
Πρακτική άσκηση  
στην Περιεγχειρητική  

Διοισοφάγειο/Διαθωρακική 
Ηχοκαρδιογραφία (TEE/TTE)  

& στο Υπερηχογράφημα Πνευμόνων

Μάρτιος – Δεκέμβριος 2026

Ωνάσειο Νοσοκομείο
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1η Ημέρα-Διαθωρακική Ηχοκαρδιογραφία-Υπερηχογράφημα Πνευμόνων
Συντονιστές: Δημήτριος Τσιάπρας - Πηνελόπη Κούκη

09:00-09:30	 Εισαγωγή στην προσομοίωση 
	 Δημήτριος Τσιάπρας
	
09:30-10:30	 Πρακτική άσκηση
	 Πηνελόπη Κούκη/Ελένη Τζατζάκη
	
10:30-11:30	 Πρακτική άσκηση
	 Ελένη Τζατζάκη/Πηνελόπη Κούκη
	
11:30-12:00	 Διάλειμμα καφέ-φαγητό
	
12:00-13:00	 Πρακτική άσκηση
	 Θεοδόσιος Σαραντέας/Πηνελόπη Κούκη
	
13:00-14:00	 Πρακτική άσκηση
	 Ελένη Σπηλιωτάκη/Πηνελόπη Κούκη
	
14:00-14:30	 Διάλειμμα καφέ
	
14:30-17:00	 Υπερηχογράφημα πνευμόνων: τοπογραφική ανατομία, φυσιολογική 

εξέταση, παθολογικά ευρήματα

14:30-15:30	 Πηνελόπη Κούκη/Μαρίνα Μπαλανίκα

15:30-16:30	 Ελένη Τζατζάκη/Πηνελόπη Κούκη

16:30-17:00	 Ελένη Σπηλιωτάκη/Αρετή Φαλάρα

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Α. Βασικές λήψεις, τοπογραφική ανατομία βαλβίδων,  

τοιχώματα LV/RV-κατανομή αιμάτωσης (TEE/TTE)  
& Υπερηχογράφημα πνευμόνων

Ημερομηνίες διεξαγωγής
27-28/03/2026, 25-26/09/2026, 20-21/11/2026
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2η Ημέρα-Διοισοφάγειος Ηχοκαρδιογραφία 
Συντονίστρια: Μαρίνα Μπαλανίκα

09:00-09:30	 Εισαγωγή στην προσομοίωση
	 Μαρίνα Μπαλανίκα
	
09:30-10:30	 Πρακτική άσκηση
	 Μαρίνα Μπαλανίκα
	
10:30-11:30	 Πρακτική άσκηση
	 Μαρίνα Μπαλανίκα/Χρήστος Αποστολίδης
	
11:30-12:00	 Διάλειμμα καφέ
	
12:00-13:00	 Πρακτική άσκηση
	 Αρετή Φαλάρα
	
13:00-14:00	 Πρακτική άσκηση 
	 Παναγιώτης Φτίκος/Βλάσιος Καραγεώργος
	
14:00-15:00	 Πρακτική άσκηση 
	 Ηλίας Κόζιακας/Κωνσταντίνα Κολώνια
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Β. Μιτροειδής βαλβίδα παθολογία / 
Αορτική βαλβίδα παθολογία /  

TAVI, παθολογία θωρακικής αορτής
Ημερομηνίες διεξαγωγής

15-16/05/2026, 23-24/10/2026, 4-5/12/2026

1η Ημέρα - Μιτροειδής βαλβίδα παθολογία
Συντονίστριες: Μαρίνα Μπαλανίκα - Αρετή Φαλάρα

09:00-09:30	 Εισαγωγή στην προσομοίωση
	 Μαρίνα Μπαλανίκα
	
09:30-10:30	 Πρακτική άσκηση
	 Μαρίνα Μπαλανίκα/Χρήστος Αποστολίδης
	
10:30-11:30	 Πρακτική άσκηση
	 Αρετή Φαλάρα/Βλάσιος Καραγεώργος
	
11:30-12:00	 Διάλειμμα καφέ
	
12:00-13:00	 Πρακτική άσκηση
	 Ηλίας Κόζιακας
	
13:00-14:00	 Πρακτική άσκηση 
	 Παναγιώτης Φτίκος/Αρετή Φαλάρα
	
14:00-15:00	 Πρακτική άσκηση 
	 Θεοφίλη Κούση
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2η Ημέρα - Αορτική βαλβίδα παθολογία / TAVI, παθολογία  
θωρακικής αορτής 
Συντονίστριες: Μαρίνα Μπαλανίκα - Θεοφίλη Κούση

09:00-09:30	 Εισαγωγή στην προσομοίωση
	 Μαρίνα Μπαλανίκα/Παναγιώτης Φτίκος
	
09:30-10:30	 Πρακτική άσκηση
	 Θεοφίλη Κούση/Παναγιώτης Φτίκος
	
10:30-11:30	 Πρακτική άσκηση
	 Μαρίνα Μπαλανίκα/Βλάσιος Καραγεώργος
	
11:30-12:00	 Διάλειμμα καφέ
	
12:00-13:00	 Πρακτική άσκηση
	 Αρετή Φαλάρα/Κωνσταντίνα Κολώνια
	
13:00-14:00	 Πρακτική άσκηση 
	 Παναγιώτης Φτίκος/Ηλίας Κόζιακας
	
14:00-15:00	 Πρακτική άσκηση 
	 Αρετή Φαλάρα
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Πρόεδρος: 

Μπαλανίκα Μαρίνα, Διευθύντρια, Τμήμα Αναισθησιολογίας, Ωνάσειο 
Νοσοκομείο 

Μέλη:

Καραγεώργος Βλάσιος, Επιμελητής Β΄ Αναισθησιολόγος, Τμήμα 
Αναισθησιολογίας, Ωνάσειο Νοσοκομείο 

Κόζιακας Ηλίας, Επιμελητής Β΄ Αναισθησιολόγος, Τμήμα Αναισθησιολογίας, 
Ωνάσειο Νοσοκομείο 

Κούση Θεοφίλη, Διευθύντρια, Τμήμα Αναισθησιολογίας, Ωνάσειο Νοσοκομείο

Τζατζάκη Ελένη, Εξειδικευόμενη Καρδιολόγος, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, 
Ωνάσειο Νοσοκομείο

Φαλάρα Αρετή, Επιμελήτρια Β΄ Αναισθησιολόγος, Τμήμα Αναισθησιολογίας, 
Ωνάσειο Νοσοκομείο 

Φτίκος Παναγιώτης, Επιμελητής Β΄ Αναισθησιολόγος, Τμήμα Αναισθησιολογίας, 
Ωνάσειο Νοσοκομείο 

Πρόεδρος: 

Φαλάρα Αρετή, Επιμελήτρια Α΄ Αναισθησιολόγος, Τμήμα Αναισθησιολογίας, 
Ωνάσειο Νοσοκομείο

Μέλη:

Καραγεώργος Βλάσιος, Επιμελητής Β΄ Αναισθησιολόγος, Τμήμα 
Αναισθησιολογίας, Ωνάσειο Νοσοκομείο

Κόζιακας Ηλίας, Επιμελητής Β΄ Αναισθησιολόγος, Τμήμα Αναισθησιολογίας, 
Ωνάσειο Νοσοκομείο

Μπαλανίκα Μαρίνα, Διευθύντρια, Τμήμα Αναισθησιολογίας, Ωνάσειο 
Νοσοκομείο

Τσιάπρας Δημήτριος, Αναπληρωτής Διευθυντής, Μονάδα Αναίμακτων 
Διαγνωστικών Μελετών, Ωνάσειο Νοσοκομείο

Οργανωτική Επιτροπή

Επιστημονική Επιτροπή
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Αποστολίδης Χρήστος, Αναισθησιολόγος, Όμιλος «Υγεία»

Κούκη Πηνελόπη, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος Γενικό Νοσοκομείο 
Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων»

Κολώνια Κωνσταντίνα, Επιμελήτρια Β΄ Αναισθησιολόγος, Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 

Σαραντέας Θεοδόσιος, Καθηγητής Αναισθησιολογίας, Γενικό Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο «Αττικόν» 

Σπηλιωτάκη Ελένη, Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Γενικό 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο "Αττικόν"

Πληροφορίες: Τμήμα Εκπαίδευσης, κα Μαρία Μεϊδάνη,  
Τηλ. 210 94 93 706, Ηλεκτρονική διεύθυνση: training@ocsc.gr

Οργάνωση Σεμιναρίου: Γραφείο Επικοινωνίας με τον/την Πολίτη,  
κα Αλεξάνδρα Μπριασούλη,  
Τηλ. 210 94 93 188, Ηλεκτρονική διεύθυνση: pr@onasseio.gr

Θα χορηγηθούν European CME Credits/Μόρια Συνεχιζόμενης  
Εκπαίδευσης (ECMECs) από την EUMS/EACCME.

Αίθουσα «Απόστολος Ζαμπέλας»,  
Ωνάσειο Νοσοκομείο,  

Λ. Συγγρού 356, 176 74 Καλλιθέα

Προσκεκλημένοι Ομιλητές

Πληροφορίες

Χώρος διεξαγωγής


